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EHKAISEVA
PAIHDETYO
TAVOITE TOIMENPIDE KOHDERYHMA KOORDINOINTI JARJESTAJA AJANKOHTA
Monialainen Moniammatillisen ehkaisevan Eri toimijoita HYTE-tyoryhma Hyvinvointityo Kokoontuu vahintadan
yhteistyo paihdetyon vahvistaminen ja 2x vuodessa
laajentaminen
Yojalka-toiminnan kdynnistaminen ja | Kuntalaiset Hv-koordinaattori | Liikuntakoordinaat | Kevat 2024 -
laajentaminen eri toimijoiden tori
yhteiseksi EPT-kampanjaksi
Kaupungin henkiloston Kaupungin henkilosté | Toimijatahot Liikuntakoordinaat | 2024
pdihdeohjelman paivittaminen tori
Hankkeet mm. Hyvinvointia Kuntalaiset, jarjestot, Toimijatahot Toimijatahot 2024 ja 2025
maahanmuuttajille, KOHDE - ammattilaiset
hyvinvointia lapsiperheille, Liiketta
kaikille
Yhteisty6 elintapaohjauksen kanssa Kuntalaiset Hv-koordinaattori | Pohde Kaynnistyy 2024
Liikuntakoordinaat kevaan aikana
tori
Osaamisen Lasten ja nuorten pelaaminen ja Kuntalaiset Nuoriso-ohjaaja Nuorisoty6 2024 ja 2025
lisddaminen pelikasvatus (digipelaaminen) esim.
Pelipaku
Opseihin sisdltyva ennaltaehkdiseva | Alakoulujen oppilaat Alakoulut ja Alakoulut ja 2024 ja 2025
pdihdekasvatus, oikea-aikainen Yldasteen oppilaat ylaaste ylaaste
puuttuminen, yhteisty6 huoltajien Terveydenhoitaja
kanssa Kuraattori
Opseihin sisdltyva ennaltaehkdisevd | Lukion opiskelijat Lukio Lukio 2024 ja 2025

pdihdekasvatus, jaksottaiset
hyvinvointitapahtumat
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Yhteinen EPT-tilaisuus Lukion ja JEDU Lukio ja JEDU LUKIO ja JEDU 2024 ja 2025
Tiedon Hyvinvointikyselyt Kaikenikaiset Hv-koordinaattori | Toimijatahot
keradminen - lapsille ja nuorille kuntalaiset Nuoriso-ohjaaja
- tyoikaisille Liikuntakoordinaat
- ikdihmisille tori
Kouluterveyskysely 4. ja 5. luokat Koulut Koulut 2024 ja 2025
8.ja 9. luokat Terveydenhoitajat | Terveydenhoitajat
Lukio ja JEDU
Viestinta Materiaalin jakaminen (painettu ja Kaikenikaiset Toimijatahot Toimijatahot 2024 ja 2025
sdahkdinen materiaali: julisteet, kuntalaiset
lehtiset, itsehoito-oppaat):
nuorisotila, kirjastot,
hyvinvointipalvelut, koulut,
tapahtumien yhteyteen
Ikdihmisten paihteidenkayton Ikdantyneet Vanhus- ja Hyvinvointityo, 2024 ja 2025
ehkaiseminen; materiaalin kuntalaiset vammaisneuvosto | toimijatahot
jakaminen eri tilaisuuksissa
Infotilaisuudet ajankohtaisista Kuntalaiset Toimijatahot Toimijatahot 2024 ja 2025

padihdeilmidista ja tietoiskut
yhteistyotahojen kanssa

Ammattilaiset

Aamunavaukset ja muut koulun
arjessa jarjestettdvat tilaisuudet

Yldasteen oppilaat

Yldaste

Yldaste

2024 ja 2025

Teemapadivat ja—
viikot, kampanjat

Tiedottaminen ja tapahtumien
jarjestaminen: kampanjat, kaupungin
somekanavat, info-TV:t, kaupungin
sahkopostitiedotus

Kuntalaiset

Toimijatahot

Toimijatahot

Vuosittaiset
teemapaivat ja -viikot




