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Litkuntapalvelut

Uimahallin kesdaukioloajat
ma-pe: 14-21
la-su: Suljettu

Uimahallin kesasulku alkaa jo ma 1.6.2026 remon-
toinnin vuoksi.

-Vuoden 2026 aikana

ILMAINEN UINTI
HAAPAJARVISILLE

Haapajarven sivistyslautakunta on hyvaksynyt aloitteen
ilmaisesta uintikerrasta haapajarvisille. Etuus on kaytet-
tavissd vuoden 2026 aikana yli peruskouluikaisille haa-
pajarvisille. Tervetuloa!

Seniorikortti Haapajdrven uimahalliin 65-79 -vuotiaille
70€/v. Yli 80-v. ilmaiseksi. Lisatietoja uimahallilta seka net-
tisivuilta: www.haapajarvi.fi/uimahalli

Tuttu lenkkeilykampanja nimeltd Kesakunnossa 2026 on
jalleen kdynnissa, 30.9.2026 saakka. Kampanjaan voit
osallistua lenkkeilemalld joko py6raillen tai jalan liikkuen
kirjaamalla liikkumisesi postilaatikoissa oleviin vihkoihin.
Jokainen merkintd on arpa. Kampanjaan osallistuneiden
kesken arvotaan padpalkintona 500€:n lahjakortti vapaa-
valintaiseen paikalliseen yritykseen! Kohteet ja tarkem-
mat ohjeet |6ydat Haapajarven liikuntapalveluiden Face-
book-sivulta, Haapajarven kaupungin nettisivuilta tapah-
tumakalenterista sekd Ronkaalan ilmoitustaululta.

Valtakunnallinen pyorailyn kilometrikisa poljetaan 1.5. —
30.9.2026. Leikkimielisen kisan tavoitteena on lisata yhtei-
sollisyyttd ja kohentaa kuntoa. Kisaan voi osallistua esim.
tyoyhteisot, yhdistykset tai kaveriporukat. Lisdksi kilomet-
reja keratadn myos kuntasarjassa. Lisatietoja:

https://www.kilometrikisa.fi/ HUOM! Voit liittyd myds
Haapajarven yleiseen joukkueeseen, joukkueen nimi:
Haapajarvil23, liittymiskoodi: Haapajarvil23

Haapajarven ulkokentat ovat vapaasti paikkakuntalaisten
kaytettavissa kenttdvuorojen ulkopuolella. Kenttien vuo-
rokalenterit [0ytyvat Haapajarven kaupungin nettisivuilta:
https://www.haapajarvi.fi/pesapallo-ja-jalkapallokentat

Kesalld jarjestetadn tuttuun tapaan jalleen yleisurheilun
viikkokisoja lapsille tiistai-iltaisin Ronkaalassa yhteistyos-
sé Kiilojen yleisurheilujaoston kanssa. Seuraa ilmoittelua!

Liikuntaneuvonta ja elintapaohjaus

Haapajarvelld toimii lilkkuntaneuvonta ja elintapaohjaus
-palvelu. Lisatietoa l6ytyy kaupungin nettisivuilta: Palve-
lut - liikunta - lilkuntaneuvonta ja elintapaohjaus. S-posti:
lilkuntaneuvonta@haapajarvi.fi. Palvelulla on my6s omat
Facebook-sivut. Sieltd 16ytyy mm. vinkkeja ja ohjeita ai-
heeseen liittyen. Sivun nimi on Haapajarven kaupungin
lilkuntaneuvonta ja elintapaohjaus.

Hyvinvointia ja liiketta Haapajarvisille -hanke
Haapajarven kaupungilla on alkanut Hyvinvointia ja liiket-
ta Haapajarvisille -hanke, joka kestdaa vuoden 2026 lop-
puun asti!

Hankkeen tavoitteena on mm. kehittda jo olemassa ole-
vaa kaupungin liikkuntaneuvonta- ja elintapaohjauspalve-
lua tavoittamaan paremmin myds perheitd, opiskelijoita,
tyoikaisia seka erityisryhmid, kehittda yhteistyota paikka-
kunnalla toimiviin yhteistyétahoihin seka aktivoida ja in-
nostaa Haapajarvisia liikkkumaan!

Hankkeen tiimoilta tullaan jarjestdmaéan erilaisia tapah-
tumia ja liikkuntahetkid. Pysy kuulolla! Tapahtumista tie-
dotetaan mm. Haapajdrven liikuntapalveluiden Facebook
ja Instagram -tileilld sekd Haapajarven kaupungin netti-
sivuilla.

Hankkeen padasiallisena tyontekijanad toimii Riina-Sisko
Kestikievari. Riina on kouluttautunut liikunnanohjaajak-
si Kajaanin ammattikorkeakoulussa ja kerryttanyt tyoko-
kemustaan mm. crosstraining -valmentajana seka liikun-
nanohjaajana puolustusvoimissa.

Riina on alun perinkin kotoisin Haapajarvelta ja nyt muu-
taman mutkan kautta palannut takaisin liikuttamaan Haa-
pajarvisia! Riinalla on monipuolinen liikuntatausta, mutta
talla hetkelld hanen harrastukset painottuvat kuntosalille
ja ulkoiluun. Riina ohjaa mielelldan toiminnallista harjoit-
telua seka kehonhuoltoa!

Hankkeen ajankohtaisia tapahtumia:
e  Ohjattu kuntosaliharjoittelu ikdihmisille keskiviikkoi-
sin monarin salilla klo 10—11
e Omnigym ulkokuntosali ronkaalassa viikot 18 —22!
- Avajaiset ti 28.4. klo 14—17
- Ohjatut treenit torstaisin klo 9 ja 17
Kaikki tapahtumat ovat maksuttomia, eika niihin tarvitse
ilmoittautua ennakkoon.
Lisatietoa tapahtumista puh. 040 356 6418
Nahdaan liikkumassa!

Haapajarven kirjastosta voit lainata my6s liikuntavalinei-
ta. Frisbeegolf-kiekkoja, tennismailoja ja -palloja aikui-
sille ja lapsille, beach volley -palloja, minigolf-mailoja ja
palloja, kori- ja jalkapalloja, pesisvdlineitad pienille seka 2
sup-lautaa.

-lainaaminen kirjastokortilla, laina-aika 1 viikko, ei voi va-
rata etukdteen tai uusia varausta, palautus kirjaston au-
kioloaikana.

Tulossa syksylla jalleen kaikille avoin tapahtuma Fit Hpj
Ronkaalan urheilukentdlld lauantaina 12.9.2026 klo 12!
Tule testaamaan oma kuntosi! Lajeina penkkipunnerrus,
vatsalihakset, vauhditon pituus ja cooper. Tee kaikki tai
osa testeistd, tapahtumaan osallistuminen on ilmaista.
Nyt kuntoilemaan ja syksylld testailemaan! Haasta itse-
si ja kaverisi mukaan! Jarjestdjana Haapajarven liikunta-
palvelut.

Haapajdrven kaupungin nettisivuilta 16ytyy monipuolisesti
erilaisia jumppaohjeita kuntalaisille, kannattaa kayda tu-
tustumassa:
https://www.haapajarvi.fi/jlumppaohjeita-kuntalaisille

Seuraa liikuntapalveluiden tiedottamista ajankohtaisis-
ta asioista Facebookissa Haapajarven liikuntapalveluiden
ja Haapajarven uimahallin sivuilla, Haapajarven kaupun-
gin nettisivuilla sekd Ronkaalan urheilukentan ilmoitus-
taululla.

Tapahtumassa mukana
' APSI APINA JA ONNI ORAVA!
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KPO JARJESTAA ILMAISEN KESARIEHAN PERHEILLE
Pomppulinnoja, kivaa yhdessa tekemista
Apsinja Onnin kanssa, pientd naposteltavaa seka vapaata liikuntaa.

Haapajérvi, ke 3.6. klo 17-19
Ronkaalan yleisurheilukentt us: monitoimitalo)
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Paljonko liikettd
kertyy?

Tee Lisda vain liike -visa ja katso,
miten pienet valinnat lisGdvdt
liiketta arkeen.
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Perusopetus ja lukiokoulutus

Perusopetus ja lukiokoulutus ovat kesalomalla 31.5.-
10.8.2026

Uusilukuvuosialkaa peruskoulussa jalukiossati11.8.2026.
esiopetus alkaa ma 17.8.2026.

Lammin kiitos yhteistyokumppaneillemme ja rentoutta-
vaa kesaa!

Duokratalot

Etsitk6 uutta kotia?

Haapajarven Vuokrataloilla on vapaana viihtyisia asun-
toja!

Katso kaikki vapaat ja vapautuvat asuntomme:
www.haapajarvenvuokratalot.fi, ja jata sahkoinen asunto-
hakemus! Asuntohakemus on voimassa kolme kuukautta.
Toimistomme on auki ajanvarauksella ajalla: 8.6.-7.8.2026.
Asiakaspalvelumme on kokonaan suljettu ajalla: 29.6.-

Viikolla 22 (toukokuun loppuun asti) noudatetaan viela
talviaukioloaikoja eli asiakaspalvelu sulkeutuu kello 20.00
ja omatoimiajat ovat kuten ennenkin. Kesdaukioloajat tu-
levat voimaan kesdkuun alusta. Huomioikaa myds oma-
toimiaikaan tulevat muutokset.

Kirjaston kesdaukioloajat
ma-pe 11-19 asiakaspalvelu
OMATOIMIAIKA

ma-pe 9-11 sekd 19-21
arkipyhat ja viikonloput 9-18

Lapsille on kesdn aikana pientd puuhaa. Kaykaa tutustu-
massa myos valtakunnalliseen Lukuloikka-lukukampan-
jaan

Muistathan lainattavat liilkunta- ja pelivalineet!

Poikkeusaukioloajat:

Kirjasto on suljettu 3.-4.6.2026 tydntekijéiden koulutuk-
sen vuoksi. Samaan aikaan tehddaan myos perussiivous,
joten omatoimikaan ei ole kdytossa. Myos palautusloke-
ro on suljettu.

Torstaina 18.6.2026 asiakaspalvelu on auki kello 11-19,
mutta illan omatoimiaika ei ole kdyt6ssa. Juhannusaatto-
na 19.6. kirjasto on kokonaan suljettu, mutta viikonloppu-
na (20.-21.6.) omatoimi on avoinna kello 9-18.
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HABPATARVEN TORILLA

e Ma 8.6. lasten toimintapaiva urheilukentalla klo 12-14.

RETKI POWERPARKIIN

tiistaina 30.6.2026 -

I «
R?:k'hmtak . Lahto seurakuntakodin pihasta 8:30,
kyyti ranneke. poislihto PowerParkista 17:00
yli 130 cm: 60 € ,/~\\ - - r
.
alle 130 cm: 50 € & : 5 limoittautumiset:
kyyti + sis.pddsy: 25 € ' \Q"f * https://haapajarvi.ah.fi/
Qe — A 2 _ \ L powerpark/
Alle 10-vuotiaat ’ .
huoltajan o

seurassa

" Retken jarjestivit Haapajarven kaupungin
nuorisopalvelut, Haapajéirven seurakunta ja
Haapajérven 4H
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KALAPAIVA
Siiponkoskella
yli 7-vuotiaille i
2.6 klo 10-15

TURIT PAI\*

talo Stollessa

KOKKIPAIVA

nuorisotalo Stollessa
yli 7-vuotiaille =
16Ko010-15 o

TAIDEPAIVA §
nuorisotalo Stolless& -
yli 6-vuotiaille
3.6 klo 10-15

J SALAPOLIISIT PAIVA

ERATAIDOT PAIVA Kulttuuritalon

Tynnyrikoskella

yli 7-vuotiaille kokoushuoneessa

- yli 7-vuotiaille

- 9.6 klo 10-15 11.6 klo 10:15-
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SIRKUSPAIVA - Lisatietoa ja ilmoittautumiset

nuorisotalo Stollessa 7z

W Suetale + https://haapajarvi.4h.fi/tapahtumat/
12.6. klo 10-15 :
.m..

VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO DN TAVATTAVISSA
HAAPAJARVEN TORILLA 116. KLD 17-20

vanhus- ja
vammaisneuvosto vie
iakkiiden ja vammaisten

aanen kunnan paittajille.

Tule juttelemaan
- me kuuntelemme!

PS. Yhdistystoimija - tule sinakin torille esittelemaan omaa toimintaanne!

Terveiset Pohjanmaan saaristosta
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Hans Hastbackan valokuvanayttely, Terveiset Pohjanmaan saaristosta, on
esillda Haapajarven kirjastossa kesdakuussa. Saaristosta ja meresta tuli nuoren
Hans Hastbackan sielunmaisema. Tama valokuvanayttely kertoo kuvaushet-
kien valahdyksilla vuodenkierrosta saaristossa. Tai oikeastaan eri saaristois-
sa Pohjanmaalla, missa kuvaaja on saannollisesti kaynyt ja oleskellut. Nayt-
tely on avoinna kirjaston aukioloaikoina ja sinne on vapaa paasy. Tervetuloa!

STAHLBERG-ILTA

KE 24.6.2026 KLO 18.00
HAAPAJARVEN KULTTUURISALI

Sami Borg Jensne Ranimdite Seppo Rddnidinen Juowtaana Time Faagpals
KESKUSTELEMASSA KANSANVALLAN TILASTA JA TULEVAISUUDESTA

Asiaa ja viihdetta. Kopolan teatteri esittaa otteita Presidentit raiteilla -naytelmasta.
Virvoketarjoilu - Vapaa paasy - Tervetuloa!

K. J. Stéhlbergin sdditié ja Haapajdrven kulttuuripalvelut

Asiaa ja viihdetta Stahlberg-illassa

Stahlberg-illassa yhdistyvat leikkimielinen Stahlberg-tietous, ajankohtainen keskus-
telu kansanvallan tilasta ja tulevaisuudesta seka poliittisesta historiasta ja alueelli-
suudesta ammentava teatteritaide.

Paneelikeskustelussa kansanvallan tilasta ja tulevaisuudesta keskustelijoina ovat YTT
Sami Borg, VTT Jenni Karimaki ja ministeri, VTT Seppo Kaéaridinen. Juontajana toimii
politiikan erikoistoimittaja Timo Haapala.

Illan aikana kisaillaan myos leikkimielisessa Stalberg-aiheisessa visassa, julkistetaan
oppilaiden Stahlberg-kilpailun tulokset ja ndhdaan otteita Kopolan harrastajateat-
terin ndytelmasta, Presidentit raiteilla. Virvoketarjoilu. Vapaa padsy. Tervetuloa!

Twrmallmen kulttuurireitti

AVA]AIS ET
24.6.2026 KLO 12-16
Presidentti K. J. Stdhlbergin
lapsuudenkotimuseo
Vapaa paasy
klo 12 Toimintaa lapsille!
klo 14 Avajaisohjelma & kahvitarjoilu

Tervetuloa tutustumaan museoon ja
kulttuurireittiin!

\\II,’ guluzozsk ttuuri ° °
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A TEEPIKNIK 2026

perjantaina 3.7.2026 klo 17.30 - 21.00
Ronkaalan rantaan Haapajarvelle

Oulu2026
Euroopan
kulttuuri-
paékaupunki




